
Информация 

о мероприятиях, планируемых к проведению 

в рамках «Декады спорта и здоровья» с 1 по 8 января 2023 года 

 

город Липецк 
 

№ 

п/п 

Дата и время 

проведения 

мероприятия 

Населенный пункт/место 

проведения 

Наименование мероприятия с кратким 

анонсом 

Ответственный (ФИО 

полностью, элект.почта, 

моб.телефон) 

1.  

2 - 8 января 

10.00-13.00 

19.00-21.00 

ул. Ушинского, 5 – футбольное 

поле/спортивный зал МБУ СК 

«Сокол» 

Товарищеские встречи среди любительских 

команд по футболу, волейболу, бадминтону 

Герасимова С.П., 

musksokol@mail.ru, 

+7-920-500-15-13 

2.  
2 января 

09.00-10.00 

ул. Терешковой, 13, каток ДС 

«Звездный»  
Массовое катание на коньках 

Сергей Лучинкин 

+7 (4742) 28-85-66 

ledkomplex2019@yandex.ru 

3.  
2 января 

11.00 

ул. Катукова, 26 

спортивная площадка МБОУДО 

«ГДЮЦ» «Спортивный» 

Дворовые виды спорта 
Алексей Сидоров 

+7-906-685-49-78 

4.  
3 января 

11.00 

Проезд сиреневый д.9 МБУ СШ 

№6 
Футбол на снегу 

Любицкий А.А. 

dyush-6@mail.ru 

89103543840 

5.  
3 января 

11.00-12.00 

ул. Прокатная д.10 МБУ «СШ 

№1» 

Рождественская сказка 

«Когда ангел ходит по земле» 

Борщева Анна Сергеевна 

89205358383 

dush1_lip@mail.ru 

Вовченко Елена Анатольевна 

89092198636 

6.  
3 января 

10.00 

ул. Ильича, д. 31- А 

спортивно-игровой зал МАУ 

ФОК «Пламя 

Новогодний турнир по мини-футболу 

Сухомлинов Сергей Юрьевич  

(903) 864 02 13 

48plamya@mail.ru 

Петрухина Ольга 

Владимировна 

(920) 544 00 54 

7.  

3 января 

11.30 

 

ул. Ильича, д. 31- А, 

территория стадиона, 

хоккейная коробка МАУ ФОК 

Спортивно-игровая программа на свежем 

воздухе 

«Зимние потехи!» 

Петрухина Ольга 

Владимировна 

(920) 544 00 54 
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«Пламя 48plamya@mail.ru 

Сухомлинов Сергей Юрьевич 

(903) 864 02 13 

8.  
3-5 января  

10.00 

ул. Стаханова, 15 (стадион СОШ 

№42) 

Турнир по мини-футболу в отделении 

велоспорта (юноши и девушки 10-15 лет) 

Севостьянов С.А. 

Раилко М.А. 

super.dush7@yandex.ru; 

72-73-88 

9.  
3-4 января  

09.00-16.00 

ул. Первомайская, д. 59 МБУ ЦС 

«Металлург» 

Детский Новогодний турнир  по футболу на призы 

МБУ ЦС «Металлург» с участием юношей СШ 

АНО «ФК «Металлург» - 2015 г.р. 

Домнышев Александр Петрович 

– 89042881488, 

st-metallurg@yandex.ru 

Шамаев 

Денис Викторович – 89036435168 

10.  
4 января 

11.00-14.00 
ул. Неделина, 20, МБУ «СШ №4» Первенство СШ № 4 по шахматам 

Евсюков Алексей Алексеевич 

+7(951) 304-61- 00 

dussh4lipetsk@yandex.ru 

11.  
4 января 

13.00 

ФОК на Титова, 8Г (МАУ 

«Спортивный город») 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие 

«Эликсир здоровья» (возрастная категория 

55+). 

Мероприятие состоит из 2-х частей: 

двигательных заданий в игровой форме с 

предметами в спортивном зале и на  воде. 

Костин Александр Русланович 

37-03-58 

office@sportgorod48.ru 

12.  
4 января 

13.00 

Ул. Энергостроителей,5а 

МБОУДО «ГДЮЦ» 

«Спортивный» 

«Рождественские забавы»- спортивные 

состязания 

Зайцева Л.В. 

centr-sports@yandex.ru 

13.  
4-6 января 

10.00 

СШ № 8 «Юность» (ул. Ударников, 

13б) 

Новогодний турнир по волейболу среди юношей 

2009-2010 г.р. 

Власова Надежда Ивановна, 

yunost.8@mail.ru, 89205300825 

14.  
4 января 

09.00 

Ул. Стаханова, 10а 

 МАУ «СШ №3» «Лидер» 

«День спринтера» - соревнования по плаванию 

среди спортсменов СШ № 3 

Фомина Анна Васильевна 

+7 900 989 95 45 

Lider-DUSH3@yandex.ru 

15.  
5 января 

17. 

 

СК «Сокол» 

(ул. Ушинского, 5) 

Турнир по мини футболу среди учащихся МБУ 

«СШОР № 9» (отделение спортивной борьбы) 

Фокин Ю.И. 

Шагинян А.В. 

borba.dush9@yandex.ru 

8-910-352-77-74 

16.  
5 января 

11.00 

Проезд сиреневый д.9 МБУ «СШ 

№6» 
Тренировка с родителями 

Гончаров А.В. 

dyush-6@mail.ru 

89192514192 
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17.  
5 января 

11.00-12.30 

ул. Циолковского 31а 

МБУ СШ №1 

«Веселые снеговички» 

(эстафеты) 

Попов Андрей Сергеевич 

89103501398 

dush1_lip@mail.ru 

18.  
5 января 

12.00 

 (парк Победы или площадь у ДС 

«Звездный») 

Коллективное посещение катка воспитанницами 

отделения волейбола 

Труфанова Юлия Валентиновна, 

yunost.8@mail.ru, 89601415799 

 

19.  
5 января  

10.00 

Пр-д. Осенний 8а 

(спортивный зал)  

МБУ «СШОР № 9» 

Первенство города Липецка по спортивной 

борьбе, посвященное памяти Ю. Золонцева 

Яковлев С.В. 

Овчиннков Н.В. 

Шкарин Н.Ю. 

Балышев В.С. 

borba.dush9@yandex.ru 

8-910-352-77-74 

20.  
5 января  

10.00 

СК «Сокол» 

Ул. Ушинского, 5 

Турнир по вольной борьбе среди учащихся 

МБУ «СШОР № 9» 

Разводов А.Н. 

Фокин Ю.И. 

Шагинян А.В. 

Дриновская В.В. 

borba.dush9@yandex.ru 

8-910-352-77-74 

21.  
5 и 8 января 

10.00-11.00 

ул. Ушинского, 5 - стадион  

МБУ СК «Сокол» 

Оздоровительные занятия по скандинавской 

ходьбе 

Герасимова С.П., 

musksokol@mail.ru, 

+7-920-500-15-13 

22.  
5-6 января 

10.00 

СК «Сокол» 

Ушинского 5 

Рождественский турнир по волейболу среди 

команд девушек 2008 – 2010 г.р. 

Дузенко Надежда Сергеевна 

9046963065 

sportdeti@rambler.ru 

23.  
5-6 января 

10.00 

СК «Сокол» 

ул. Мамина - Сибиряка 

Рождественский турнир по волейболу среди 

команд юношей 2010 г.р. и младше 

Москалева Надежа Игоревна 

9102500905 

sportdeti@rambler.ru 

24.  
5-6 января  

09.00-16.00 

ул. Первомайская, д. 59 МБУ ЦС 

«Металлург» 

Детский Новогодний турнир  по футболу на призы 

МБУ ЦС «Металлург» с участием юношей СШ 

АНО «ФК «Металлург» - 2014 г.р. 

Домнышев Александр Петрович – 

89042881488, Шамаев 

Денис Викторович – 89036435168 

st-metallurg@yandex.ru 

25.  
6 января 

10.30-12.00 

ул. Стаханова, 10а  

МАУ «СШ №3» «Лидер» 

«Рождественские заплывы» - оздоровительное 

плавание для населения 

Солдатова Эля Николаевна 

+7 920 243 70 10 

Lider-DUSH3@yandex.ru 

 

26.  6 января г. Липецк, 26 школа Совместная тренировка родителей и Зиянгиров И.Д. 
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18.00  МБУ «Спортивная школа № 12» воспитанников dussh-12.football@yandex.ru 

+7-919-168-62-27 

27.  
6 января 

11.00-14.00 
ул. 50 Лет НЛМК,д.9 Первенство СШ № 4 по настольному теннису 

Синченко Виталий Сергеевич 

+7(961) 504-37- 61 

dussh4lipetsk@yandex.ru 

 

28.  
6 января 

10.00 

проезд Сержанта Кувшинова, 5 

(лыжная трасса)  

МБУ «СШ №7» 

Лыжная гонка, посвященная Рождеству (все 

возраста) 

Кайдалова М.Г. 

Викулин В.А 

super.dush7@yandex.ru; 72-73-

88 

29.  
6 января 

14.00 

Железнякова 28А 

 ФОК на Опытной (МАУ 

«Спортивный город») 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие 

«Эликсир здоровья» (возрастная категория 

55+). 

Мероприятие состоит из 2-х частей: 

двигательных заданий в игровой форме с 

предметами в спортивном зале и на  воде 

Рогова Ирина Александровна 

72-70-52 

office@sportgorod48.ru 

30.  
6 января  

10.00 

Пр-д. Осенний 8а 

(спортивный зал)  

МБУ «СШОР №9» 

«Новогодние веселые старты» 

Яковлев С.В. 

Балышев В.С. 

borba.dush9@yandex.ru 

8-910-352-77-74 

31.  
7-8 января  

08.00 

14.00 

ДС  «Звездный»  

МАУ СШ №11 

Турнир  по хоккею с шайбой в рамках игр 

ЦФО 

288-566 

ledkomplex2019@yandex.ru 

Суренская В.А. 

8-906-594-98-38 

32.  
7 января 

12.00 

Парк Металлургов 

МБОУДО «ГДЮЦ» 

«Спортивный» 

Благотворительный Рождественский 

карнавальный забег 

Реутова Г.В. 

centr-sports@yandex.ru 

8-920-245-25-74 

33.  
8 января 

12.00 

ФОК 14  

МБУ «Спортивная школа № 12» 

Рождественская тренировка в рамках проекта 

«Инклюзивный футбол» 

Зиянгиров И.Д. 

dussh-12.football@yandex.ru 

8-919-168-62-27 

34.  
8 января 

12.00 

Ул. Стаханова, 28 б МБОУДО 

«ГДЮЦ» «Спортивный» 
Игровая программа «Рождественское чудо» 

Гнездилова К.С. 

centr-sports@yandex.ru 

+7(952)593-18-66 

35.  
8 января 

10.00-14.00 

ул. Мамина-Сибиряка,4 - зал  

МБУ СК «Сокол» 

Рождественский турнир по волейболу среди 

любительских команд Правобережного округа. 

Герасимова С.П., 

musksokol@mail.ru, 

+7-920-500-15-13 
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36.  
8 января 

10.00 

Г. Липецк, ул. Ушинского, 5 

стадион МБУ СК «Сокол» 

Оздоровительное занятие по скандинавской 

ходьбе 

Герасимова С.П., 

musksokol@mail.ru, 

+7-920-500-15-13 
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