
«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Общекомандный зачёт

Липецкий район 14 августа 2020 г.

Команда □ HtotmJ
Башкатовых 
Орловых 
Ждановых 2 
Федянины 
Хрусталевых 
Афанасьевы 
Невшула 
Ермаковых 
Полосиных 
Пономаревых 
Ждановых 1 
Войтенковых

_1 .
1137 1 место
1116 2 место
1106 3 место
1094 4 место
1067 5 место
1016 6 место
1010 7 место

985 8 место
979 9 место
903 10 место
903 10 место
821 12 место

| ФИО ’

Итоги

Результаты соревнований

Итог

Чертоусовых 820 13 место
Мартыновых 788 14 место
Батыши 681 15 место
Афониных_________651 16 место
Общий итог 15077

Команды

2
3



«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Личный зачёт женщины (бабушки)

2020 г.
Липецкий район 14 августа

Результаты соревнований

№20 №21 №22
Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на 
спине

(количеств о 
раз за 1 мин)

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(количеств о 

раз)

Наклон 
вперед из 

положения 
стоя на 

гимнастическ 
ой скамье (от 

уровня скамьи
-см)

3 20 3 21 3 22
Команда Р ФИО Результ ▼ F Результ ▼ Е^ Результ ▼ Бр Сумма 4
Хрусталевых Дегтева Галина Викторовна 26,0 64 12,0 62 13,0 68 194
Афанасьевы Пономарева Татьяна Валерьевна 20,0 60 15,0 63 14,0 70 193
Пономаревых Григорова Нина Васильевна 19,0 63 3,0 25 19,0 100 188
Ермаковых Степанова Галина Александровна 2,0 11 9,0 61 14,0 100 172
Невшупа Подорожная Антонина Федоровна 9,0 45 3,0 25 15,0 84 154
Чертоусовых Чертоусова Лариса Алексеевна 12,0 56 1,0 8 12,0 73 137
Афониных Филатова Любовь Алексеевна 10,0 48 1,0 8 4,0 49 105
Батыши Михалева Ольга Ивановна 6,0 21 1,0 12 3,0 40 73

// / -Гл. секретарь Мозолевская Н.В. ________



«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Личный зачёт женщины (мамы)

2020 г.
Липецкий район 14 августа

Результаты соревнований

№19 №20 №21 №22 №28
Подтягивание 
из виса лежа 

на низкой 
перекладине 

90 см 
(количество 

раз)

Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на 
спине 

(количеств о 
раз за 1 мин)

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(количеств о 

раз)

Наклон 
вперед из 

положения 
стоя на 

гимнастическ 
ой скамье (от 

уровня скамьи
-см)

Стрельба из 
положения сидя с 

опорой локтей о стол 
и с упора для 

винтовки, дистанция 
10 м (очки): из 

пневматической 
винтовки с открытым

3 19 3 20 3 21 3 22 3 28
Команда [▼" ФИО F Результ^ Результ ▼ F Результ ▼ Результ, ▼ &F Результ 'г Баллы | ▼ Сумма [Л
Ждановых 2 
Афанасьевы 
Федянины 
Башкатовых 
Полосиных 
Невшупа

Жданова Наталья Дмитриевна 35,0 66 47,0 73 51,0 87 20,0 68 33,0 68 362
Калугина Анна Николаевна 17,0 60 52,0 74 20,0 62 27,0 82 33,0 68 346
Федянина Марина Мажаровна 19,0 61 36,0 61 30,0 65 19,0 64 35,0 70 321
Башкатова Мария Сергеевна 25,0 63 34,0 60 25,0 64 16,0 61 32,0 67 315
Полосина Елена Геннадьевна 16,0 60 43,0 69 30,0 69 16,0 63 23,0 50 311
Невшупа Ольга Сергеевна 16,0 60 40,0 63 25,0 64 7,0 40 38,0 74 301

Орловых Масякина Екатерина Александровна 16,0 60 17,0 25 15,0 62 20,0 68 43,0 84 299
Хрусталевых
Ермаковых

Хрусталева Виктория Викторовна 13,0 52 25,0 50 11,0 60 18,0 65 26,0 61 288
Бызова Олеся Александровна 10,0 42 26,0 52 11,0 60 12,0 60 27,0 62 276

Войтенковых Войтенкова Екатерина Владимировна 5,0 12 35,0 61 0 21,0 66 37,0 72 211
Чертоусовых Чертоусова Ольга Сергеевна 3,0 4 25,0 44 3,0 11 18,0 63 41,0 80 202
Батыши Батышкина Светлана Юрьевна 4,0 12 5,0 4 15,0 62 20,0 68 23,0 50 196
Ждановых 1 Жданова Мария Викторовна 4,0 8 28,0 50 2,0 5 14,0 60 30,0 65 188
Пономаревых Пономарева Юлия Юрьевна 3,0 4 30,0 54 0,0 0 18,0 63 20,0 40 161
Афониных
Мартыновых

Афонина Юлия Игоревна 7,0 8 15,0 1 7,0 1 16,0 64 34,0 69 143
Мартынова Людмила Петровна 5,0 16 8,0 7 5,0 32 8,0 45 16,0 27 127



«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Личный зачёт девочки (дети)

Липецкий район
2020 г.

Результаты соревнований

№19 №20 №21 №22
Подтягивание 
из виса лежа 

на низкой 
перекладине 

90 см 
(количество 

раз)

Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на 
спине

(количеств о 
раз за 1 мин)

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(количеств о 

раз)

Наклон 
вперед из 

положения 
стоя на 

гимнастическ 
ой скамье (от 

уровня скамьи
-см)

3 19 3 20 3 21 з 22
Команда 1 ▼ ФИО Результ eV Результ ▼ (V Результ ▼ eV Результ ж b|v Сумма [U
Ермаковых

Орловых 
Чертоусовых 

Хрусталевых

Ермакова Эвелина Максимовна 20,0 62 45,0 64 13,0 60 11,0 60 246
Орлова Екатерина Романовна 20,0 62 38,0 61 12,0 56 16,0 64 243
Чертоусова Кира Сергеевна 16,0 60 50,0 69 10,0 48 12,0 60 237
Хрусталева Дарья Сергеевна 18,0 61 29,0 44 25,0 66 10,0 56 227

Пономаревых Пономарева Майя Дмитриевна 16,0 60 22,0 21 20,0 63 12,0 60 204
Федянины 
Мартыновых 
Афанасьевы

Федянина Полина Константиновна 12,0 48 25,0 28 12,0 56 10,0 56 188
Мартынова Варвара Андреевна 3,0 8 35,0 57 10,0 48 18,0 66 179
Афанасьева Василиса Леонидовна 12,0 48 28,0 42 3,0 10 16,0 64 164



«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Личный зачёт мужчины (папы)

Липецкий район
2020 г.

Результаты соревнований
№18 №20 №21 №22 №27 №28

Подтягивание Поднимание Сгибание и Наклон Рывок гири Стрельба из положения
из виса на туловища из разгибание вперед из 16 кг сидя с опорой локтей о
высокой положения рук в упоре положения (количество стол и с упора для

перекладине лежа на лежа на полу стоя на раз) винтовки, дистанция - 10
(количество спине (количеств о гимнастическ м (очки): из

раз) (количеств о Раз) ой скамье (от пневматической
раз за 1 мин) уровня скамьи винтовки с открытым

-см) прицелом

3 18 3 20 3 21 3 22 3 27 3 28
Команда | ФИО F Результ^7 Результр7 F Резульд ▼ Результ ▼ eF Резул^' ▼ F Результ]7^ Баллы F Сумма F

Ждановых 1 Жданов Дмитрий Михайлович 23,0 65 80,0 100 70,0 76 24,0 95 0 34,0 69 405
Хрусталевых Хрусталев Сергей Васильевич 0 35,0 51 50,0 65 20,0 82 103,0 83 39,0 76 358

Пономарев Дмитрий Сергеевич 17,0 55 35,0 60 51,0 69 19,0 83 0 37,0 72 350
| Федянины Федянин Константин Дмитриевич 15,0 62 46,0 63 50,0 66 20,0 82 0 39,0 75 349
Башкатовых Башкатов Евгений Анатольевич 0 47,0 63 48,0 65 11,0 60 105,0 83 34,0 69 340
Ждановых 2 Хрюкин Сергей Николаевич 14,0 61 41,0 50 50,0 66 19,0 76 0 33,0 68 331

■Невшупа Невшупа Сергей Владимирович 11,0 60 40,0 60 63,0 75 12,0 64 0 32,0 67 326
Орловых Орлов Роман Александрович 15,0 62 32,0 45 55,0 69 16,0 72 0 39,0 76 324
Мартыновых Мартынов Андрей Валентинович 0 39,0 60 38,0 62 20,0 82 25,0 44 36,0 71 319
Батыши Батышкин Вадим Владимирович 0 35,0 60 25,0 54 11,0 64 60,0 68 35,0 70 316
Афанасьевы Афанасьев Леонид Викторович 20,0 64 41,0 60 33,0 60 20,0 79 0 23,0 50 313
Ермаковых Ермаков Максим Петрович 11,0 60 30,0 41 35,0 51 11,0 62 0 32,0 67 291

’ Полосиных Полосин Сергей Александрович 6,0 40 28,0 36 30,0 60 15,0 70 0 41,0 80 285
Афониных Афонин Александр Сергеевич 12,0 61 45,0 63 36,0 61 16,0 72 0 10,0 4 261
Чертоусовых Чертоусов Сергей Владимирович 8,0 40 36,0 53 15,0 32 22,0 90 0 14,0 20 244
ДаДтг irrftii Войтенков Евгений Владимирович 0 13,0 9 17,0 40 0,0 19 80,0 74 29,0 64 2ОБ



«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Личный зачёт мужчины (дедушки)

Липецкий район
2020 г.

Результаты соревнований

№20 №21 №22
Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на 
спине

(количеств о 
раз за 1 мин)

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(количеств о 

раз)

Наклон 
вперед из 

положения 
стоя на 

гимнастическ 
ой скамье (от 

уровня скамьи
-см)

3 20 3 21 3 22

Команда ФИО Результ * 1 - Результ еЕ~ Результ ▼ бЕ Сумма vl
Орловых ЦЕеткоЕ Юрий Николаевич 36,0 70 40,0 80 18,0 100 250
Федянины Федянин Дмитрий Георгиевич 23,0 61 35,0 75 19,0 100 236
Башкатовых

Ждановых 2
Папеков Игорь Владимирович 31,0 62 54,0 79 19,0 91 232
Жданов Дмитрий Алексеевич 15,0 56 33,0 77 7,0 85 218

Войтенковых Гавриков Владимир Ильич 15,0 56 8,0 46 12,0 100 202
Мартыновых

Полосиных
Ждановых 1

Мартынов Валентин Николаевич 19,0 54 6,0 40 4,0 69 163
Поволяев Геннадий Александрович 2,0 2 20,0 52 15,0 77 131
Жданов Михаил Олегович 6,0 12 15,0 51 6,0 62 125



«Готов к труду и обороне» (ГТО) Семейный

Личный зачёт мальчики (дети)

Липецкий район
2020 г.

Результаты соревнований

№18 №19 №20 №21 №22
Подтягивание из 
виса на высокой 

перекладине 
(количество раз)

Подтягивание 
из виса лежа 

на низкой 
перекладине 

90 см 
(количество 

Раз)

Поднимание 
туловища из 
положения 

лежа на спине
(количеств о 
раз за 1 мин)

Сгибание и 
разгибание 
рук в упоре 

лежа на полу 
(количеств о 

раз)

Наклон 
вперед из 

положения 
стоя на 

гимнастическ 
ой скамье (от 

уровня скамьи
-см)

3 18 3 19 3 20 3 21 3 22
Команда i ▼ ФИО Р Результ БалР Результр Б? * Результ бР Результ ▼ Б<р" Результ Бр Сумма р
Полосиных
Башкатовых
Невшупа

Полосин Александр Сергеевич 12,0 63 0 40,0 55 50,0 68 14,0 65 251
Башкатов Кирилл Евгеньевич 12,0 63 0 47,0 62 40,0 64 10,0 61 250
Невшупа Андрей Сергеевич 10,0 62 0 40,0 55 35,0 63 6,0 49 229

Войтенковых Войтенков Александр Евгеньевич 5,0 60 0 28,0 27 26,0 61 7,0 54 202
Ждановых 2
Ждановых 1
Афониных

Байбородин Дмитрий Викторович 4,0 49 0 38,0 51 16,0 46 6,0 49 195
Жданов Олег Дмитриевич 1,0 10 0 50,0 64 30,0 62 6,0 49 185
Афонин Роман Александрович 2,0 25 0 34,0 43 10,0 25 6,0 49 142

Батыши Батышкин Дмитрий Вадимович 1,0 10 0 35,0 45 5,0 9 3,0 32 96
Благовых Благов Александр Сергеевич 0 0 0 0 0 0


